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Raz-de-marée : Impact de la maladie d’Alzheimer

et des affections connexes au Canada
Mois de sensibilisation a la maladie d’Alzheimanyier 2010

Le Canada compte aujourd’hui 500 000 personnesrgua maladie d’Alzheimer ou une affection
connexe, un nombre qui pourrait atteindre plus dfillion d’ici une génération. Avec le vieillissemte
de notre population, ces maladies deviendront uitalée raz-de-marée qui risque de mettre & mal tan
notre systeme social que notre systéeme de santé.

Cette année, dans le cadreMois de sensibilisation a la maladie d’Alzheinger janvier, la Société
Alzheimer publierdRaz-de-marée : Impact de la maladie d’Alzheimetest affections connexes au
Canada une étude essentielle qui, pour la premiéredemuis 1991, fournit des renseignements
nouveaux et surprenants sur I'impact économiquissaat de ces maladies au Canada. Le rapport
présente aussi une série de stratégies d’inteoreptissibles susceptibles de contribuer a rédeire |
nombre de personnes atteintes de la maladie d’A@rea condition que nos gouvernements investissen
dans les bonnes solutions.

« La maladie d’Alzheimer et les affections connes@sstituent une préoccupation grandissante dans ce
pays, une épidémie qui pourrait paralyser le systéensanté canadien a moins que des changements ne
soient apportés dés maintenant », a déclaré KatightVdirectrice généralde la Société Alzheimer
d’Ottawa et du comté de Renfrew. « L'étuRl@z-de-maréest un appel a I'action lancé tant a nos
parlementaires qu’au grand public : il est tempspi#nser et de faire changer les choses, maintenant
pendant gu’il en est encore temps. »

Déja, selon les chiffres de Statistique Canadaml/®ns de Canadiens ont aujourd’hui 65 ans aspl
c'est-a-dire 1 personne sur 7. D’ici 2015, on siadta ce que ce nombre atteigne 5,4 millions. ©cee
qui concerne la maladie d’Alzheimer et les affatsiconnexes, I'age est le facteur de risque le plus
important. Depuis longtemps, on craint que le iigsiément de la population ait des conséquences

directes sur le nombre de personnes atteintessdmakadies.

Raz-de-maréé&it une étude en profondeur de la maladie d’Alxiee et des affections connexes en vue
d’en mieux comprendre le profil démographique edé&miologique actuel de méme que leurs
conséguences économiques au cours des 30 prochaim&ss. Se basant sur ce que nous savons déja de
ces maladies, par exemple comment en réduiredeeist le soutien dont ont besoin les personnesmui
sont déja atteintes, cette étude analyse aussifids possibles de certaines interventions etdepacité
d’influencer les conséquences que ces maladiasenggl’avoir sur les secteurs de I'économie etde |
santé au Canada.
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De I'espoir

Bien que les chiffres que présente I'étibBz-de-maréaient de quoi effrayer, nous devons nous rappeler
gue le portrait que dresse cette étude de notr@ras@lectif suppose que rien n'est fait aujound’pour
prévenir la situation. Mais si nous investissonssda recherche et la prévention, si nous donnoxs a
aidants I'information et le soutien dont ils onsbmm, si nous sensibilisons le grand public a l'amance

d’un diagnostic précoce, nous pouvons changereseas. Mais nous ne pouvons Yy arriver seuls. La voi
de la Société Alzheimer n’aura d’effet que si lesm@liens sont nombreux a appuyer son appel dofacti

« L'étudeRaz-de-maréaous fournit les preuves dont nous avons besain quae notre appel a I'action
soit entendu par les gouvernements de I'ensembjegsi », de dire Wright. « Mais il est tout aussi
essentiel que les Canadiens continuent a défeaduétd contre la maladie d’Alzheimer et les afifmus
connexes, a collaborer avec nos gouvernementtestiiciter a agir. » Pour plus d’information sur
I'étude Raz-de-maréenous vous invitons a visiter f@vw.alzheimer.ca

Société Alzheimer d’Ottawa et du comté de Renfrew

La Sociéeté Alzheimer d’Ottawa et du comté de Remfigpour mission de faire mieux connaitre les
conséquences individuelles et sociales de la meat#dizheimer et de trouver les fagons les plus
efficaces de les atténuer, notamment par le soatigrpatients et aux familles, I'information, la
sensibilisation et la promotion de la rechercher@&lohapitre offre des services de soutien, d'médion

et d'éducation aux personnes atteintes de la neaté@lizheimer et a leur famille et aux intervenatdda
santé. On compte environ 12 000 personnes attalptEsmaladie d’Alzheimer ou une démence connexe
dans Ottawa et du comté de Renfrew. Pour plusatimétion, nous vous invitons a visiter le
www.alzheimer-ottawa-rc.orgu a nous joindre au 613-523-4004.

Mois de sensibilisation a la maladie d'Alzheimer 2010 Manulife Walk for Memories

Dimanche, le 31 janvier, 2010 de 10h30 a 12h30rietoa University, Field House
Pour plus d’information, nous vous invitons a \@siewww.alzheimer-ottawa-rc.orgu a nous joindre
au 613-523-4004.
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Pour plus d'information :
Debbie Seto

Directrice, Communications
613-523-4004dseto@asorc.org
www.alzheimer-ottawa-rc.org
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